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Abstrak: Nafsu memainkan peranan penting mempengaruhi kehendak manusia dalam aktiviti 

perekonomian. Menurut sarjana ekonomi Islam arus perdana, kehendak manusia adalah tidak 

terbatas. Oleh itu, manusia lebih cenderung menurut hawa nafsunya untuk memiliki barangan 

dan perkhidmatan yang boleh melampaui batas yang digariskan Islam. Persoalannya, adakah 

pengaruh nafsu boleh diguna pakai dalam andaian kehendak manusia yang tidak terbatas 

dalam ekonomi Islam arus perdana? Adakah pengaruh nafsu ini dapat menjelaskan 

permasalahan yang dihadapi oleh manusia berkaitan dengan kehendak dalam ekonomi Islam 

arus perdana? Untuk menjawab persoalan tersebut, artikel ini ditulis dengan matlamat untuk 

mencapai satu objektif iaitu menganalisis pengaruh nafsu terhadap andaian ketidak-terhadan 

kehendak manusia dalam ekonomi Islam arus perdana. Kajian ini penting kerana ia dapat 

menganalisis persoalan sama ada perbahasan andaian ketidak-terhadan kehendak manusia 

dalam ekonomi Islam arus perdana mengambil kira pengaruh nafsu. Kajian ini diharapkan 

dapat menambah ilmu pengetahuan tentang andaian ini dari perspektif nafsu dalam Islam. 

Kajian ini bersifat kajian deskriptif. Data yang digunakan diperolehi daripada kajian 

perpustakaan. Analisis kandungan dan tekstual digunakan dalam mencapai hasrat ini. Kajian 

ini mendapati bahawa perbincangan andaian ini dalam ekonomi Islam arus perdana tidak 

mengambil kira pengaruh nafsu secara menyeluruh. Andaian tersebut diadunkan dengan 

sokongan sumber-sumber rujukan Islam dan ekonomi lazim. Adunan ini bertujuan mewujudkan 

ciri-ciri keIslaman dalam andaian tersebut. 

 

Kata Kunci: Pengaruh nafsu, Andaian ketidak-terhadan kehendak manusia, Ekonomi Islam 

arus perdana. 
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Abstract: Lust plays an important role in influencing the human wants in economic activity. 

According to mainstream Islamic economics scholars, human wants are unlimited. Therefore, 

people are more likely to have the desire to have goods and services that can exceed the limits 

set by Islam. The question is, can the influence of lust be used in the assumption of unlimited 

human wants in the mainstream Islamic economy? Does this influence of desire explain the 

problems faced by mankind in relation to the wants in the mainstream Islamic economy? To 

answer this question, the article is written with the aim of achieving an objective of analyzing 

the influence of lust on the assumption of unlimited human wants in the mainstream Islamic 

economy. This study is important in that it analyzes the question of whether the debate on the 

assumption of unlimited human wants in the mainstream Islamic economy takes into account 

the influence of lust. This study is expected to increase the knowledge of this assumption from 

the perspective of lust in Islam. This study is descriptive study. The data used were obtained 

from library studies. Content and textual analysis are used to achieve this goal. This study 

found that the discussion of this assumption in the mainstream Islamic economy does not take 

into account the influence of lust. These assumptions are based on the support of Islamic 

sources of reference and Western economics. This mix is intended to create Islamic features in 

the assumption. 

 

Keywords: Influence of lust, Assumptions of unlimited human wants, Mainstream Islamic 

economics. 

___________________________________________________________________________ 

 

Pendahuluan 

Konsep nafsu sudah lama dibicarakan oleh ulamak-ulamak Islam silam seperti Imam al-Ghazali 

(1058–1111)1, al-Farabi (872-950), Ibn Sina (980-1037)2, Ibn Miskawaih (932-1030)3 dan Ibn 

Qayyim al-Jauziyyah (1292-1350). Perbincangan tentang nafsu dibincangkan dalam pelbagai 

aspek yang mencakupi pengertian dan definisi nafsu, teori nafsu, asal usul nafsu, sifat dan 

hakikat nafsu, mekanisme pengawalan nafsu, kaedah penyucian jiwa dan lain-lain lagi. Begitu 

juga, perbincangan tentang nafsu dalam Islam juga dilihat sudah banyak dibahaskan oleh para 

sarjana kontemporari. Lihat sahaja karya-karya oleh Abul Hasan Ali S. Nadwi (1992), Ahmad 

Farid (2012), Aydin (2019), H. Haidar Putra Daulay (2009), Hafas Furqani (2015), Macdonald 

(1932), Marmura (1960), Mohd Mahyudi & Enizahura Abdul Aziz (2017), Muhammad Abdul 

Quasem (1983), Muhammad 'Afifi al-'Akiti (1997), Naqvi (2016), Nicholson (1923), S. H. Nasr 

(1987) dan Tritton (1971) yang membahaskan tentang nafsu dalam pelbagai skop 

perbincangan4. Namun begitu, adakah konsep nafsu dalam Islam ini diambil kira oleh para 

 
1 Perbincangan mengenai nafsu dihuraikan secara mendalam dalam kitab tersohor beliau iaitu Ihya Ulumuddin. 

Kitab ini diterbitkan pada tahun 1011M. Kitab Ihya Ulumuddin merupakan kitab yang membicarakan prinsip dan 

kaedah untuk penyucian jiwa (tazkiyatun nafs) yang terkandung dalamnya perbahasan perihal penyakit hati dan 

nafsu, kaedah mengubatinya dan cara mendidik hati tersebut. 
2 Perbincangan lanjut tentang pandangan mereka terhadap konsep nafsu, sila lihat Noor Shakirah Mat Akhir 

(2010). 
3 Ibnu Miskawaih didasari daripada nama datuknya, Miskawaih yang asalnya beragama Majusi, kemudian 

memeluk Islam. Nama penuh beliau ialah Ahmad Ibn Muhammad Ibn Ya’qub Ibn Miskawaih, lahir pada 320 

Hijrah atau 932 Masihi di Rayy, Teheran dan meninggal dunia di Isfahan pada 9 Safar 412 Hijrah (16 Februari 

1030 Masihi). Ibnu Miskawaih hidup pada zaman pemerintahan dinasti Buwaihiyyah (320-450H/932-1062M). 

Ibnu Miskawaih yang mendapat jolokan Bapa Etika Islam kerana beliau terkenal dengan pemikiran mengenai al-

nafs dan al-akhlak. Sila lihat Khwaja Abdul Hamied (1946). 
 
4 Perbincangan hati dan nafsu dalam Islam juga turut dibahaskan oleh para sarjana bukan Islam antara lain seperti 

Macdonald (1932), Marmura (1960), Nicholson (1923) dan Tritton (1971).  
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sarjana ekonomi Islam arus perdana tatkala membahaskan andaian ketidak-terhadan kehendak 

manusia? Adakah konsep nafsu dalam Islam dapat menjelaskan permasalahan yang dihadapi 

oleh manusia berkaitan dengan kehendak dalam ekonomi Islam arus perdana5?  

 

Berdasarkan persoalan di atas, kertas kerja ini ditulis dengan matlamat untuk mencapai satu 

tujuan iaitu menganalisis pengaruh nafsu terhadap andaian ketidak-terhadan kehendak manusia 

dalam ekonomi Islam arus perdana. Kajian ini penting kerana ia dapat menganalisis sama ada 

andaian ketidak-terhadan kehendak manusia dalam ekonomi Islam arus perdana mengambil 

kira konsep nafsu menurut perspektif Islam atau tidak. Selain itu, kajian ini juga dapat 

menambahkan ilmu pengetahuan tentang andaian ini dari perspektif nafsu dalam Islam. 

 

Kertas kerja ini dibahagikan kepada tiga bahagian. Bahagian pertama membahaskan tentang 

nafsu menurut perspektif Islam. Bahagian kedua pula membincangkan tentang pengaruh 

konsep nafsu menurut Islam terhadap andaian ketidak-terhadan kehendak manusia dalam 

ekonomi Islam arus perdana; dan bahagian ketiga pula adalah kesimpulan.   

 

Nafsu Menurut Perspektif Islam 

 

Pengertian Nafsu 

Perkataan nafsu berasal daripada perkataan Arab iaitu al-Nafs yang bererti jiwa. Nafsin bererti 

yang memiliki jiwa atau berjiwa (bernyawa atau bernafas). Nafas merupakan sesuatu yang 

menunjukkan bahawa sesuatu itu berjiwa. Jadi nafas menandakan bahawa sesuatu itu memiliki 

jiwa. Namun, dalam perbahasan ini sesuatu itu hanya terhad kepada manusia sahaja (Eka Sakti 

Habibullah, 2018; M. Ali Imran Al-Aziz, 2012:1-2). Menurut Muhammad Razi (2004) 

perkataan al-Nafs mempunyai tiga maksud iaitu nyawa, darah dan jasad manusia. Dalam kitab 

Lisan al-Arab karangan Ibnu Manzur al-Nafs dibahaskan dalam lima maksud iaitu nyawa, diri, 

roh, darah dan keinginan (Ibnu Manzur, 2000). Menurut Imam Ghazali (2011), nafsu terbahagi 

kepada dua. Pertama, nafsu yang menjadi tempat berkumpul kekuatan marah, syahwat dan 

kehendak yang melampau yang ada pada manusia. Nafsu dalam kategori ini lazimnya 

digunakan oleh ahli tasawuf kerana mereka berpandangan nafsu adalah pusat berkumpulnya 

sifat-sifat tercela yang ada pada manusia (Nur Ashiqa Md. Ridlwan, 2000). Kedua, sesuatu 

yang lembut. Itulah manusia dengan hakikat kemanusiaannya dan itulah nafsu dan zat manusia.  

 

Menurut Ibn Arabi (1165-1240)6 pula, nafsu adalah kekuatan kehendak syahwat yang berkaitan 

dengan seluruh badan. Ia merupakan sumber kepada sifat-sifat tercela (Samih 'Athif az-Zayn, 

1993:101-102). Ibn Qayyim al-Jauziyyah (1992:212) mulanya mengemukakan pandangan 

yang pelbagai berkaitan nafsu, namun akhirnya membuat kesimpulan bahwa nafsu merupakan 

sumber pengetahuan kepada akal. Ilmunya muncul dari zatnya dan untuk mengetahui zat 

tersebut tidak diperlukan sesuatu yang lain, selain zat itu sendiri.  

 
5 Ekonomi Islam arus perdana adalah merujuk kepada ekonomi Islam yang dominan pada masa kini. Ekonomi 

Islam arus perdana dianggap masih terpengaruh dengan teori, konsep dan praktikal daripada ekonomi lazim. 

Ekonomi Islam arus perdana telah menceduk beberapa andaian daripada ekonomi lazim, lalu dijadikan konsep 

yang serupa dan sah dalam ekonomi Islam arus perdana. Cuma ianya dilapisi dengan elemen-elemen Islam agar 

menampakkan ianya Islamik. Sila lihat Zakaria Bahari (2014:256-258) dan Mohd Zulkifli Muhammad (2013:3-

6). 
6 Ibn-Arabi (1165-1240) yang merupakan antara ulama sufi yang popular membahaskan tentang nafsu dalam 

kitabnya berjudul Tuhfat as-Safarah fi Hadhrat al-Bararah. Sila lihat Samih 'Athif az-Zayn (1993:102). 
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Nafsu juga dipanggil kehendak syahwat. Kehendak syahwat merupakan kehendak yang jahat 

dan melampau yang dimiliki oleh manusia. Kehendak ini sekiranya tidak dikawal, akan 

mempengaruhi pemikiran dan tindakan manusia. Dalam konteks kertas kerja ini, nafsu dan 

kehendak membawa maksud yang sama iaitu kehendak kepada sesuatu yang melampau yang 

salah di sisi Islam. 

 

Konsep Nafsu 

Menurut Ibn Qayyim al-Jauziyyah (1992:212), perkataan al-Nafs dalam bahasa Arab 

merupakan kata musytarak7. Kata musytarak adalah satu kata dengan makna yang lebih dari 

satu. Jumhur ulamak mengatakan bahwa nafsu adalah ruh. Ada pula pendapat ulamak yang 

mengatakan nafsu dan ruh itu dua hal yang berbeza (Ibnu Manzur, 2000). Al-Qur'an sendiri 

menggunakan kata al-Nafs dengan konotasi zat (jasad/badan) seperti yang terkandung dalam 

surah an-Nur ayat 61, an-Nahl ayat 111 dan al-Muddatsir ayat 38. 

 "Tidak ada salahnya bagi orang buta, dan tidak ada salahnya bagi orang tempang, 

 dan tidak ada salahnya bagi orang sakit (jika masing-masing tidak menjalankan 

 sesuatu perintah disebabkan keuzurannya menghendaki ia berlaku demikian) dan  juga 

 tidak ada salahnya bagi kamu (temasuk orang-orang yang tersebut turut sama) 

 makan di rumah kamu sendiri, atau di rumah bapa kamu, atau di rumah ibu kamu, 

 atau di rumah saudara kamu yang lelaki, atau di rumah saudara kamu yang 

 perempuan, atau di rumah bapa saudara kamu (sebelah bapa), atau di rumah emak 

 saudara kamu (sebelah bapa), atau di rumah bapa saudara kamu (sebelah ibu), atau 

 di rumah emak saudara kamu (sebelah ibu), atau di rumah yang kamu kuasai 

 kuncinya, atau di rumah sahabat kamu tidak juga menjadi salah bagi kamu, makan 

 bersama-sama atau berasing-asing. Maka apabila kamu masuk ke mana-mana 

 rumah, hendaklah kamu memberi salam kepada (sesiapa yang seperti) kamu dengan 

 memohon kepada Allah cara hidup yang berkat lagi baik. Demikianlah Allah 

 menerangkan ayat-ayat (yang menjelaskan hukum-hukumNya), supaya kamu 

 memahaminya." (An-Nur, 24:61). 

 "(Allah akan mengampunkan dosa-dosa mereka itu pada hari kiamat), hari tiap-tiap 

 diri datang membela dirinya semata-mata, dan tiap-tiap diri disempurnakan balasan 

 apa yang ia telah kerjakan (samada baik atau jahat), sedang mereka tidak akan 

 dianiaya sedikitpun." (An-Nahl, 16:111). 

 "Tiap-tiap diri terikat, tidak terlepas daripada (balasan buruk bagi amal jahat) yang 

 dikerjakannya." (Al-Muddaththir, 74:38). 

 

Al-Nafs juga digunakan untuk konotasi roh seperti dalam surah az-Zumar ayat 42.  

 "Allah (Yang Menguasai Segala-galanya), Ia mengambil dan memisahkan satu-satu 

 jiwa dari badannya,-jiwa orang yang sampai ajalnya semasa matinya, dan jiwa 

 orang yang tidak mati: dalam masa tidurnya kemudian Ia menahan jiwa orang yang 

 Ia tetapkan matinya dan melepaskan balik jiwa yang lain (ke badannya) sehingga 

 sampai ajalnya yang ditentukan. Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi 

 tanda-tanda yang membuktikan kekuasaan Allah bagi kaum yang berfikir (untuk 

 memahaminya)." (Az-Zumar, 39:42). 

 

 
7 Kata musytarak berasal dari kata isytaraka yang bermaksud bersekutu. Secara lebih terperinci ia bermaksud satu 

lafaz yang menunjukkan dua makna atau lebih. Jadi lafaz musytarak adalah lafaz yang diletakkan untuk dua makna 

atau lebih dengan perletakan yang pelbagai maksud. Sebagai contoh perkataan 'ain menunjukkan makna untuk 

pandangan, mata air yang bersumber dan mata-mata. Makna tersebut masing-masing mempunyai penggunaan 

pada tempat yang berbeza. Sila lihat Hasan Ahmad (2002) dan Muhammad Ibn Affifi (2003). 
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Akan tetapi, roh tidak pernah digunakan untuk konotasi badan, baik ketika berdiri sendiri, 

maupun dikaitkan dengan nafsu. Oleh itu, batasan nafsu selalu dikaitkan dengan roh dan jasad 

kerana semuanya merupakan unsur pembentuk manusia (Ahmad Faris, 1979; Evi Zuhara, 

2018). Sementara itu, Ibn Sina (t.t) pula berpendapat nafsu dalam konteks badan bagaikan 

mawdhu’ (subjek), sedangkan badan dengan seluruh anggotanya dalam konteks nafsu bagaikan 

alat yang digunakan nafsu untuk melakukan berbagai aktiviti (Ibn Sina, t.t:320). Apabila buat 

pertama kali Allah SWT menciptakan manusia, maka dibekalkan oleh manusia dengan akal dan 

nafsu. Dengan ini manusia itu lengkap sebagai seorang insan yang sesuai dilantik menjadi 

khalifah di muka bumi (Evi Zuhara, 2018). Ini sesuai dengan keterangan Allah SWT dalam 

surah An-Naml ayat 40. 

 "......Ini ialah dari limpah kurnia Tuhanku, untuk mengujiku adakah aku bersyukur 

 atau aku tidak mengenangkan nikmat pemberianNya. Dan (sebenarnya) sesiapa yang 

 bersyukur maka faedah syukurnya itu hanyalah terpulang kepada dirinya sendiri, dan 

 sesiapa yang tidak bersyukur (maka tidaklah menjadi hal kepada Allah), kerana 

 sesungguhnya Tuhanku Maha Kaya, lagi Maha Pemurah". (An-Naml, 27:40) 

 

Nafsu ada pada setiap diri manusia. Nafsu ini bergelora tidak berpenghujung dan dalam 

melawan nafsu ini, manusia terbahagi kepada tiga bahagian. Pertama, manusia yang kalah 

dengan nafsu sehingga diperhambakan oleh nafsu sendiri. Mereka ini tidak mahu berusaha 

untuk melawan nafsu bahkan sanggup tenggelam dengan kehendak-kehendak nafsu. Kedua, 

manusia yang kekadang mengikut nafsu dan kekadang melawan nafsu. Mereka yang sering 

melawan nafsu ini layak digelar sedang berjihad sesuai dengan hadis Rasulullah SAW. 

 "Kamu semua telah datang daripada tempat yang sebaik-baiknya. Kamu telah datang 

 daripada jihad kecil menuju jihad yang lebih besar." Dikatakan: "Apa jihad lebih 

 besar itu?" Rasulullah SAW menjawab: "Seseorang hamba mujahadah melawan 

 hawa nafsunya". (Hadis daripada Imam Al-Baihaqi, No. 383).8 

 

Ketiga, manusia yang mendapat kebaikan dan dapat mengalahkan nafsunya sehingga mereka 

berjaya memerintahkan nafsu bukan nafsu yang memerintahkan mereka. Mereka ini tidak 

mudah terpengaruh dan tidak diperhambakan oleh hawa nafsu sendiri (R. Rachmy Diana, 2018; 

Shaari Che In, 1991:7-12). Begitulah keadaan nafsu manusia yang sentiasa memperdaya 

manusia agar melampaui batas. Sekiranya manusia kurang berhati-hati, maka tergelincirlah 

mereka ke dalam kancah nafsu. Sekiranya dapat dijaga dengan cara mengenal hakikat dan sifat-

sifat nafsu dan keimanan yang tinggi, nescaya manusia dapat terlepas daripada belenggu nafsu.  

  

Peringkat Nafsu 

Peringkat kehendak manusia atau nafsu dapat dibahagikan kepada tujuh peringkat. Pertama, 

nafsu ammarah; kedua, nafsu lawwamah; ketiga, nafsu mulhamah; keempat, nafsu 

mutmainnah; kelima, nafsu radhiah; keenam, nafsu mardhiah; ketujuh, nafsu kamilah 

 
8 Sanad hadis ini mengandungi kelemahan sebagaimana disebutkan oleh Imam Al-Baihaqi sendiri. Beliau merujuk 

kepada Laith bin Aiman (Abi Sulaim) dalam sanad tersebut, yang meriwayatkan daripada ‘Atho’ daripada Jabir 

r.a.. Imam Ahmad menilai Laith bin Aiman sebagai Mutharib Al-Hadis tetapi ada juga golongan yang 

meriwayatkan daripada beliau. Imam Yahya bin Ma’in menyebut bahawasanya Laith bin Abi Sulaim dha’if 

melainkan ditulis hadisnya. Imam Yahya bin Sa’id Al-Qathan berkata pula: “Bahawasanya tidak diriwayatkan 

daripada Laith bin Abi Sulaim.” Imam Abu Zur’ah berkata: “Laith bin Abi Sulaim Lain Al-Hadis, yang manan 

tidak berdirinya hujah di atasnya di sisi ahli ilmu hadis”. Sebagaimana disebut oleh Imam As-Suyuti, seperti dalam 

nukilan Al-Mulla Ali Al-Qari, sememangnya Al-Khatib Al-Baghdadi ada meriwayatkannya dalam Tarikh 

Baghdad tetapi melalui jalan sanad yang sangat lemah sehingga mengandungi Yahya bin Al-‘Ala’ yang ditohmah 

sebagai pemalsu hadis. Sila lihat Imam al-Mizzi (1983). 
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(Muhammad Syukri Salleh, 2003; M. Ali Imran Al-Aziz, 2012). Huraian lebih terperinci 

peringkat nafsu ini dijelaskan di para berikut. 

 

Pertama, nafsu ammarah merupakan nafsu yang rendah dan jahat. Secara harfiah ammarah 

bererti mengajak atau menyuruh. Sedang nafsu itu sendiri bermaksud jiwa (M. Ali Imran Al-

Aziz, 2012). Nafsu ini merupakan nafsu yang berani melakukan kejahatan. Nafsu yang 

terhimpun dalamnya sifat-sifat mazmumah seperti degil, sombong, angkuh, ego, berani 

membuat maksiat dan berbangga dengan kejahatan yang dilakukannya. Kedua, nafsu 

lawwamah pula merupakan nafsu yang sudah sedar dan insaf tetapi masih lemah dan sering 

terpengaruh dengan dorongan nafsu. Nafsu ini sering mengkritik diri ataupun menyalahkan diri 

(Mohammed Galib Hussain, 2013). Nafsu ini dapat digambarkan dengan keadaan berikut: 

seseorang yang sudah memiliki kesedaran dan keinsafan akan menyedari bahawa kejahatan itu 

dosa dan kebaikan itu pahala. Ia ingin berbuat kebaikan namun tidak tahan lama. Ketika jatuh 

ke kancah maksiat, ia merasa resah tidak tentu arah. Meskipun merasa puas dengan maksiat 

yang dilakukan, tetapi hati menderita rasa bersalah dengan perbuatan tersebut. Akan tetapi, 

akan terasa berat untuk keluar dari maksiat (Rahmat H. M. & Fahrizal Al-Boncelli, 2011).  

 

Ketiga, nafsu mulhamah merupakan nafsu yang berada pada peringkat peralihan antara nafsu 

lawwamah dan mutmainnah. Kedudukan nafsu ini tidak tetap. Kadang-kadang naik kepada 

mutmainnah dan adakalanya terjatuh kepada lawwamah (R. Rachmy Diana, 2018; Shuib 

Sulaiman, 2011).  

 

Peringkat nafsu keempat adalah nafsu mutmainnah yang merupakan nafsu jinak dan tunduk 

dengan maksud nafsu yang tenang (Bilal Khan et al., 2010). Ia disebut juga sebagai qalbun 

salim iaitu hati yang selamat sejahtera. Maksud lain bagi qalbun salim adalah hati yang tetap 

dengan Allah SWT dan tidak goyah oleh kejahatan ataupun dorongan nafsu bertaraf rendah. 

Nafsu ini tiada keinginan kepada maksiat kerana hatinya sentiasa bersih daripada sifat keji dan 

subur sifat terpuji (Syed Mahazir Shariff Ahmad, 2011). Keempat, nafsu radhiah pula 

merupakan nafsu yang merujuk kepada sifat redha. Redha ialah menerima dengan rela dan 

sepenuh hati apa sahaja yang datang daripada Allah SWT sama ada hukum hakam, syariat, 

peraturan ataupun qada dan qadar Allah SWT (Evi Zuhara, 2018; Shuib Sulaiman, 2011).  

 

Kelima, nafsu mardhiah merujuk kepada redha meredhai. Allah SWT redha ke atas mereka dan 

mereka redha kepada Allah SWT (M. Ali Imran Al-Aziz, 2012). Nafsu ini didasari pada firman 

Allah dalam surah al-Fajr ayat 27-28. 

 

 "Wahai orang yang mempunyai jiwa yang sentiasa tenang tetap dengan kepercayaan 

 dan bawaan baiknya!. Kembalilah kepada Tuhanmu dengan keadaan engkau berpuas 

 hati (dengan segala nikmat yang diberikan), lagi diredhai (di sisi Tuhanmu)!." (Al-

 Fajr, 89:27-28) 

 

Peringkat nafsu yang terakhir iaitu nafsu kamilah. Nafsu kamilah merupakan nafsu yang 

dimiliki oleh para Rasul dan Nabi. Nafsu ini merupakan nafsu yang paling sempurna kerana 

segala kehendak dan keinginan hanya kepada Allah SWT semata-mata (Anita Ariani, 2010). 

Oleh itu, kehendak dan keinginan selain daripada Allah SWT diambil sekadar keperluan sahaja 

dan berhati-hati serta dijaga supaya tidak menyimpang daripada jalan Allah SWT (Muhammad 

Hasan Asy-Syarif, 1998).  
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Pengaruh Konsep Nafsu Menurut Islam Terhadap Andaian Ketidak-Terhadan 

Kehendak Manusia dalam Ekonomi Islam Arus Perdana 

Setelah meneliti konsep nafsu menurut perspektif Islam yang terdiri daripada hakikat nafsu, 

sifat-sifat nafsu, peringkat nafsu dan ciri-cirinya dapat dilihat bahawa nafsu terbahagi kepada 

dua bahagian. Nafsu yang baik dan nafsu yang jahat9. Nafsu yang jahat seperti nafsu ammarah 

dan lawwamah adalah sama dengan kehendak yang melampaui batas. Nafsu tersebut 

menghendaki manusia agar berkehendakkan kepada perkara-perkara yang dilarang dalam Islam 

sama ada berupa syahwat, perlakuan jahat kepada agama, perbuatan jahat kepada diri sendiri, 

perlakuan jahat kepada orang lain dan termasuk juga perlakuan jahat kepada harta (Aydin, 

2019; Muhammad Syukri Salleh, 2010:6; Muhammad Syukri Salleh, 2011:12; Naqvi, 2016). 

Harta di sini merangkumi kegiatan masyarakat yang melibatkan harta, urusan jual beli barangan 

dan perkhidmatan, pembeli, penjual dan sebarang aktiviti perekonomian yang berlaku dalam 

sesebuah masyarakat. Jadi dapat dibuat kesimpulan di sini bahawa nafsu yang jahat sama 

ertinya dengan kehendak yang melampaui batas. Oleh yang demikian, andaian kehendak 

manusia yang tidak terhad dalam ekonomi Islam arus perdana juga dapat disama ertikan dengan 

nafsu manusia yang jahat dan melampaui batas dalam urusan dan gelagat manusia berkaitan 

harta secara khusus dan aktiviti ekonomi lain secara amnya (Aydin, 2019; Muhammad Syukri 

Salleh, 2014:8-9, 14). 

 

Namun demikian, adakah konsep nafsu dalam Islam diguna pakai oleh para sarjana ekonomi 

Islam arus perdana? Adakah dalam memahami kehendak manusia yang tiada batasnya dalam 

memenuhi tuntutan ekonomi dijelaskan oleh para sarjana ini dengan mengambil kira konsep 

nafsu yang digariskan oleh Islam? Bagi menjawab persoalan tersebut, bahagian ini akan 

menganalisis tentang adakah wujud pengaruh nafsu menurut perspektif Islam dalam andaian 

ketidak-terhadan kehendak manusia dalam ekonomi Islam arus perdana? Bahagian ini akan 

dimulai dengan pernyataan tentang kehendak manusia oleh beberapa sarjana ekonomi Islam 

arus perdana. Mereka terdiri daripada Monzer Kahf (1974), Monzer Kahf (1978), Muhammad 

Nejatullah Siddiqi (1972), Muhammad Hameedullah (1936), Muhammad Abdul Mannan 

(1987), M. Fahim Khan (1990), Muhammad Nejatullah Siddiqi (2005), Ausaf Ahmad (1987), 

M. M. Metwally (1981) dan Munawar Iqbal (1985). Kemudian, pernyataan tadi akan dianalisis 

bagi melihat kewujudan konsep nafsu menurut Islam dalam andaian ketidak-terhadan kehendak 

manusia. Pernyataan tersebut digambarkan dalam Jadual 1.1.  

 

Jadual 1.1: Pernyataan Sarjana Ekonomi Islam Arus Perdana berhubung Kehendak 

Manusia 

Sarjana Ekonomi Islam Arus 

Perdana 

Pernyataan Berhubung Kehendak Manusia 

Monzer Kahf (1974:22-26) Kehendak pengguna bagi memaksimumkan penggunaan 

tertakluk kepada dua batasan: saiz pendapatan dan 

keinginan untuk menjaga kekayaan. 

Monzer Kahf (1978:10 & 13) Manusia tidak harus melakukan sesuatu bagi 

mendapatkan faedah semasa hayatnya sahaja, sebaliknya 

ia diorientasikan untuk berbuat sesuatu kerana kebaikan 

dan faedahnya. Menurut beliau lagi, prinsip rasional 

Islam harus digunakan atas dasar memaksimumkan 

proposisi dalam konteks penggunaan dalam Islam. 

 
9 Nafsu yang jahat diberikan penekanan dalam bahagian ini kerana hendak mengaitkannya dengan kehendak yang 

tidak terhad. 
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Muhammad Nejatullah Siddiqi 

(1972:89-90, 97-98) 

Konsep rasional Islam di mana pengurangan terhadap 

kehendak yang haram akan membawa kepada kehendak 

lain yang melebihi barang-barang keperluan hidup, 

seperti barang-barang mewah dan keperluan sosial. 

Keperluan sosial akan menjadi semakin penting jika 

dibandingkan dengan keutamaan-keutamaan lain. 

Muhammad Hameedullah 

(1936:229) 

Pengurangan terhadap kehendak yang haram akan 

membawa kepada kehendak lain iaitu permintaan 

terhadap kelapangan. 

Muhammad Abdul Mannan 

(1987) 

Kehendak kepada barang mewah tidak harus dihapuskan 

dalam sistem ekonomi Islam kerana negara Islam yang 

wujud sekarang lebih bersifat kapitalis. Tetapi beliau 

turut juga menganjurkan konsep kesederhanaan, 

kebajikan dan konsep kerohanian dalam ekonomi Islam. 

M. Fahim Khan (1990) Manusia boleh cenderung untuk tidak mengutamakan 

maslahat mereka dan oleh itu boleh terjerumus ke dalam 

pembaziran. Oleh itu satu atau beberapa insitusi dalam 

ekonomi Islam harus ditubuh untuk menjaga maslahat 

mereka. 

Muhammad Nejatullah Siddiqi 

(2005) 

Kehendak tidak nyata juga harus diberi perhatian dalam 

memahami kehendak manusia yang tiada batasnya. 

Ausaf Ahmad (1987) dan M. M. 

Metwally (1981) 

Mengaitkan kehendak dan kepenggunaan manusia dalam 

ekonomi Islam bergantung kepada formula berikut: Ci = 

(d - b) (1 + a - B). Formula ini menunjukkan bahawa 

sekiranya zakat dikenakan dalam masyarakat, sut 

penggunaan akan meningkat.  

Munawar Iqbal (1985) Sekiranya manusia dapat mengurangkan pembaziran, ini 

dapat mengurangkan sebanyak 10% dalam penggunaan 

dan begitu juga pengenaan zakat sebanyak 2.5%, sut 

kecenderungan mengguna akan berkurangan. 

 

Penganalisisan lebih lanjut bagi pernyataan dalam Jadual 1.1 adalah seperti berikut. Monzer 

Kahf (1974:22-26) menyatakan bahawa kehendak pengguna bagi memaksimumkan 

penggunaan tertakluk kepada dua batasan: saiz pendapatan dan keinginan untuk menjaga 

kekayaan. Beliau mengutarakan model keputusan isi rumah dengan mengguna pakai beberapa 

sistem Islam. Sistem Islam tersebut merupakan pembayaran zakat, penghapusan riba dalam 

perbankan yang ditukar dengan cara pembahagian untung rugi (profit loss sharing)10, dan 

menubuhkan syarikat kerjasama bagi mengelakkan persaingan. Dengan ini unit-unit ekonomi 

dapat memaksimumkan penggunaan keuntungan. Penghapusan riba akan menggalakkan 

penggunaan semasa dengan mengorbankan penggunaan masa hadapan. Sedangkan zakat pula 

akan menggalakkan kadar yang lebih tinggi.  

 

 
10 Secara teorinya, mekanisme utama dalam sistem perbankan Islam yang berasaskan perkongsian untung rugi 

tersebut ialah mudarabah (profit sharing) dan syarikah atau musyarakah (partnership) yang merupakan dua bentuk 

akad usahasama. Perkongsian untung rugi mempunyai dua matlamat iaitu pertama, memberi keadilan dan 

kesaksamaan. Keadilan dan kesaksamaan tercapai apabila kewangan Islam dilarang mengamalkan riba, gharar 

(spekulasi) dan maisir. Kedua, asas urus niaga kewangan Islam adalah berdasarkan aktiviti produktif yang dapat 

mewujudkan aliran kewangan yang produktif. Sila lihat Schaik (2001) dan Siddiqui (2010). 



 
 

 

9 

 

Volume: 3 Issues: 6 [March, 2020] pp. 1 - 17] 
Jurnal Penyelidikan Islam dan Kontemporari (JOIRC) 

eISSN: 2637 - 0948 

Journal website: www.joirc.com 

 
Menurut beliau lagi, pembahagian semula pendapatan kepada golongan yang tinggi 

kecenderungan untuk berbelanja juga akan mempertingkatkan kehendak penggunaan. Kesan 

kolektif antara zakat dan penghapusan riba ini dikenali sebagai kesan penggunaan (Monzer 

Kahf, 1974:22). Kesan ini akan wujud dalam sistem ekonomi Islam melalui hubungan secara 

langsung antara tabungan dan pendapatan yang diperolehi daripada pelaburan untung rugi 

(profit loss sharing). Kesimpulan daripada pandangan beliau adalah tabungan mempunyai 

kaitan positif dengan peluang-peluang pelaburan dan jangkaan. Semasa jangkaan pelaburan 

menurun, tabungan akan berkurangan tetapi meningkatkan penggunaan. Peningkatan 

penggunaan ini akan menambahkan jumlah permintaan barangan dan perkhidmatan dan 

menaikkan jangkaan perniagaan (Monzer Kahf, 1974:26)11.  

 

Melihat kepada hujah di atas, beliau tidak langsung menyentuh tentang pengaruh nafsu yang 

turut memainkan peranan dalam menggalakkan atau mengurangkan kehendak penggunaan 

barangan dan perkhidmatan. Beliau hanya menyebut bahawa tabungan dan kadar pendapatan 

sahaja yang signifikan dalam mempengaruhi kehendak manusia. Beliau beranggapan bahawa 

kehendak boleh dikawal melalui kaedah tabungan dan pendapatan sedangkan nafsu secara 

asalnya sentiasa mengarahkan manusia untuk berlebihan dalam penggunaan. Dengan cara 

menjaga dan menggembleng nafsu jahat, manusia akan dapat mengawal tahap penggunaannya. 

Kawalan nafsu yang betul secara tidak langsung akan meningkatkan tabungan seseorang kerana 

mereka patuh kepada ajaran Islam agar tidak boros dan membazir. Begitu juga dengan kawalan 

nafsu yang betul, seseorang tidak akan membelanjakan pendapatan yang diperolehi dengan 

sewenang-wenangnya. 

 

Pandangan Monzer Kahf (1978:10&13) yang kedua dan Muhammad Nejatullah Siddiqi 

(1972:89-90, 97-98) pula menjurus kepada konsep rasionaliti. Monzer Kahf (1978:10&13) 

berpandangan manusia tidak harus melakukan sesuatu bagi mendapatkan faedah semasa 

hayatnya sahaja. Sebaliknya ia diorientasikan untuk berbuat sesuatu kerana kebaikan dan 

faedahnya. Tambah beliau lagi, prinsip rasional Islam harus digunakan atas dasar 

memaksimumkan proposisi dalam konteks penggunaan dalam Islam. Sedangkan Muhammad 

Nejatullah Siddiqi (1972:89-90, 97-98) pula berpendapat bahawa konsep rasional Islam 

merupakan pengurangan terhadap kehendak yang haram. Pengurangan ini akan membawa 

kepada kehendak lain yang melebihi barang-barang keperluan hidup, seperti barang-barang 

mewah dan keperluan sosial. Keperluan sosial akan menjadi semakin penting jika dibandingkan 

dengan keutamaan-keutamaan lain. 

 

Sebenarnya pandangan mereka tentang konsep rasionaliti adalah berasaskan kepada konsep 

rasionaliti dalam ekonomi lazim. Menurut Mankiw (2011) dan Jamal Ali et al. (2000:112-113), 

konsep rasionaliti dalam teori gelagat pengguna adalah sangat penting untuk menentukan 

perbelanjaan dari pendapatan yang terhad. Penentuan ini dibuat bagi mendapatkan kepuasan 

(utiliti) di dalam penggunaan sesuatu barangan dan perkhidmatan (Krugman & Wells, 2012)12. 

Pengguna yang sentiasa berusaha memaksimakan utiliti dianggap pengguna yang rasional. 

 
11 Ahmad al-Najjar (1973:280-286) telah mempersoalkan kesahihan tanggapan bahawa tabungan adalah fungsi 

kepada pendapatan. Ini kerana berdasarkan pengalaman beliau ketika membuat kajian di bank-bank Islam di Mesir 

mendapati bahawa kewujudan saluran pelaburan yang sesuai memainkan peranan penting untuk menggerakkan 

tabungan secara sukarela. Kegagalan untuk memberi perhatian terhadap kemungkinan ini akan mewujudkan polisi 

tabungan paksaan dan pembiayaan defisit yang menimbulkan akibat buruk. 
12 Utiliti yang hendak dimaksimumkan ini adalah utiliti individu manusia ekonomi yang matlamat utamanya adalah 

untuk mencapai tingkat kepuasan yang paling tinggi dan ianya digerakkan oleh nilai-nilai kewangan semata-mata. 

Sila lihat Krugman & Wells (2012). 
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Konsep rasional kurang sesuai dipraktikkan ke dalam ekonomi Islam. Sebagai contoh, 

pandangan Monzer Kahf (1978) dan Muhammad Nejatullah Siddiqi (1972) berhujah pengguna 

yang terpaksa meninggalkan kehendak yang haram akan beralih kepada kehendak yang mewah 

hanya akan berlaku sekiranya manusia ekonomi tersebut berada dalam kelompok yang 

memiliki nafsu rendah seperti ammarah dan lawwamah. Tetapi sekiranya manusia cuba beralih 

kepada satu tingkat lagi nafsu iaitu mulhamah, masalah ini dapat diatasi. Nafsu mulhamah 

melalui cirinya seperti qana'ah iaitu menerima apa adanya dan sentiasa merasa ikhlas dengan 

apapun keadaan yang dialami. Sesuai dengan firman Allah SWT dalam surah az-Zumar ayat 

49. 

 ”Maka apabila manusia disentuh oleh sesuatu bahaya, ia segera berdoa kepada 

 Kami kemudian apabila Kami memberikannya sesuatu nikmat (sebagai kurnia) dari 

 Kami, berkatalah ia (dengan sombongnya): "Aku diberikan nikmat ini hanyalah 

 disebabkan pengetahuan dan kepandaian yang ada padaku". (Tidaklah benar apa 

 yang dikatakannya itu), bahkan pemberian nikmat yang tersebut adalah ujian 

 (adakah ia bersyukur atau sebaliknya), akan tetapi kebanyakan mereka tidak 

 mengetahui (hakikat itu)." (Az-Zumar, 39:49) 

 

Ayat tersebut menunjukkan adanya manusia yang tidak tepat dalam memahami harta dan dunia 

yang diberikan kepadanya. Mereka menyangka ketenteraman hidup ditentukan oleh harta yang 

banyak. Berlainan pula dengan mereka yang mempunyai sifat qana'ah, hidupnya sentiasa 

bersyukur dengan apa sahaja yang ditentukan oleh Allah SWT. Oleh itu, pengharaman 

barangan dan perkhidmatan tidak menjejaskan kehendak mereka yang memiliki sifat qana'ah 

ini kerana mereka sedia redha dengan apa saja hukum hakam yang ditentukan oleh Allah SWT.  

 

Hujah Muhammad Hameedullah (1936:229) pula berkenaan tentang sekatan terhadap kehendak 

yang haram akan membawa kepada kehendak lain. Kehendak lain yang dimaksudkan adalah 

kehendak terhadap kelapangan dan keperluan sosial. Pandangan ini juga nampaknya turut 

dipersetujui oleh Muhammad Nejatullah Siddiqi (1972:97-98) yang berhujah bahawa keperluan 

sosial dijangka akan menjadi semakin penting jika dibandingkan dengan keutamaan-keutamaan 

lain. Hujah ini kurang tepat kerana tidak semua kehendak manusia akan suka kepada 

kelapangan apabila terpaksa melepaskan kehendak yang haram. Timbal balas tidak berlaku 

dalam hal ini. Bahkan mereka yang mempunyai nafsu peringkat mulhamah atau mutmainnah 

dan ke atas merasa bersyukur kerana tidak melakukan perkara yang haram tersebut. Manusia 

yang mempunyai nafsu mulhamah dan ke atas boleh dipanggil sebagai golongan yang beriman 

kerana mereka ini sudah bersifat dengan sifat yang diredhai Allah SWT. Mereka yang beriman 

akan melaksanakan apa yang disuruh dan meninggalkan apa yang dilarang. Tidak dinafikan, 

manusia juga mempunyai kehendak kepada kelapangan. Kelapangan juga penting bagi 

kehidupan manusia sehari-hari agar mereka menjadi tenang dan berlapang dada. Akan tetapi 

manusia yang beriman akan mengambil sekadar yang secukupnya nikmat kelapangan yang 

diberikan Allah SWT pada mereka. Malah nikmat kelapangan ini digunakan bagi mendekatkan 

lagi diri mereka kepada Allah SWT.  

 

Muhammad Abdul Mannan (1987) pula mempunyai pandangan berlainan tentang kehendak 

kepada barang mewah. Menurut beliau kehendak ini tidak harus dihapuskan dalam sistem 

ekonomi Islam kerana negara Islam yang wujud sekarang lebih bersifat kapitalis. Tetapi beliau 

turut juga menganjurkan konsep kesederhanaan, kebajikan dan konsep kerohanian dalam 

ekonomi Islam. Konsep kesederhanaan, kebajikan dan kerohanian memang sangat dianjurkan 

Islam bukan sahaja dalam aspek perekonomian bahkan dalam semua aspek kehidupan manusia 

(Muh. Nurul Huda, 2014; Mazlan Ibrahim et al., 2013; Yazid Ahmad & Ibnor Azli Ibrahim, 
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2006). Tetapi pendapat Muhammad Abdul Mannan (1987) berkenaan kehendak kepada barang 

mewah agak kurang tepat. Memanglah kehendak kepada barang mewah tidak perlu dihapuskan 

tetapi bukan disebabkan negara Islam sekarang masih mengamalkan sistem sekular. Kehendak 

kepada barang mewah cuma perlu dikurangkan dan sebagai orang Islam, mereka perlu 

mengutamakan barang asasi seperti makanan, pakaian dan tempat tinggal dan barang keperluan 

seperti keperluan supaya kehidupan seharian manusia berjalan dengan lancar (Mohd Zaid 

Mustafa & Joni Tamkin Borhan, 2013; Mahyuddin Abu Bakar & Abdullah Abd Ghani, 2011). 

Perkara ini sesuai dengan firman Allah SWT dalam surah al-A'raaf ayat 31. 

 ".....sesungguhnya Allah tidak suka akan orang-orang yang melampaui batas." (Al-

 A'raaf, 7:31)  

 

Dalam ayat ini, Allah SWT menyeru agar manusia mengawal kelakuan berhubung dengan 

penggunaan barangan dan perkhidmatan. Ayat ini juga bermaksud Allah SWT tidak 

menggalakkan mengguna barangan dan perkhidmatan secara berlebihan dan melampaui batas. 

Oleh itu, dengan mengurangkan penggunaan barang mewah, orang Islam dapat menggembleng 

sumber-sumber yang ada ke arah memenuhi keperluan asasi dan keperluan lainnya yang lebih 

penting. Secara tidak langsung, mereka telah mengamalkan nafsu mutmainnah dan radhiah. 

Nafsu-nafsu ini hanya memenuhi kehendak sekadar yang termampu dan bersederhana dalam 

perbelanjaan. Selain itu, peranan orang Islam sebagai khalifah dan hamba Allah SWT di muka 

bumi juga dapat dilaksanakan dengan baik. 

 

M. Fahim Khan (1990) pula berpendapat institusi Islam haruslah memainkan peranan yang 

signifikan dalam menjaga maslahat masyarakat. Beliau berhujah bahawa manusia secara 

fitrahnya boleh cenderung untuk tidak mengutamakan maslahat mereka. Dengan demikian 

mereka mudah terjerumus ke dalam pembaziran. Oleh itu satu atau beberapa insitusi dalam 

ekonomi Islam harus ditubuhkan oleh kerajaan demi menjaga maslahat mereka. Islam amat 

melarang orang Islam melakukan pembaziran. Allah SWT menyifatkan manusia yang suka 

membazir itu sebagai saudara syaitan. Firman-Nya yang bermaksud:  

 " Sesungguhnya orang-orang yang boros itu adalah saudara- saudara Syaitan, 

 sedang Syaitan itu pula adalah makhluk yang sangat kufur kepada Tuhannya." (Surah 

 al-Isra', 17:27) 

Begitu juga Allah SWT telah menggariskan panduan kepada manusia dalam soal makanan dan 

minuman supaya tidak berlaku pembaziran. Firman Allah SWT yang bermaksud:  

 "....dan makanlah serta minumlah, dan jangan pula kamu melampau-lampau 

 sesungguhnya Allah tidak suka akan orang-orang yang melampaui batas." (Surah al-

 A'raf, 7:31) 

 

Dalam masyarakat Islam, perbuatan membazir berlaku dalam pelbagai keadaan. Pembaziran 

boleh berlaku bukan sahaja dari sudut makanan dan minuman, malah yang lebih parah lagi ialah 

dari sudut pembaziran masa dan umur. Pembaziran ini merupakan satu manifestasi wujudnya 

nafsu jahat seperti nafsu ammarah dan lawwwamah dalam diri seseorang. Jadi usaha permulaan 

bagi sekurang-kurangnya menghadkan sikap pembaziran dalam diri orang Islam, tidak perlu 

kepada penubuhan institusi. Apa yang penting adalah pengawalan kehendak nafsu pembaziran 

tersebut supaya menjadi seseorang yang mempunyai sifat nafsu mulhamah atau lebih baik lagi 

nafsu mutmainnah dan ke atas. Pengamatan dan pengamalan ciri-ciri seperti tahammul dan 

khashyah dan ciri-ciri lainnya dalam diri seseorang dapat melawan kehendak pembaziran. 

Manusia akan lebih bertanggungjawab kepada nikmat rezeki yang diberikan oleh Allah SWT. 

Mereka juga akan berasa takut untuk melakukan pembaziran.  
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Selain daripada kehendak yang nyata, kehendak tidak nyata juga harus diberi perhatian dalam 

memahami kehendak manusia yang tiada batasnya (Muhammad Nejatullah Siddiqi, 2005). 

Muhammad Nejatullah Siddiqi (2005) menegaskan kehendak seperti ini harus diberi perhatian 

juga dalam memahami kehendak manusia yang tiada batasnya dalam soal pemilihan barangan 

dan perkhidmatan. Tegas beliau lagi, seseorang seharusnya boleh membezakan keperluan yang 

dapat dipuaskan dengan barangan dan perkhidmatan yang boleh diukur dan boleh dipasarkan 

daripada yang tidak dapat diukur seperti cinta, kasih sayang, rasa kekitaan dan lain-lain. Walau 

bagaimanapun, sistem ekonomi sekarang hanya memperkatakan jenis yang pertama sahaja. 

Walhal, jenis kedua juga perlu diambilkira dan dikupas dengan lebih mendalam.  

 

Berdasarkan pernyataan ini, kehendak yang tidak nyata harus dikupas secara mendalam bagi 

memahami kehendak manusia yang tiada batasnya sebenarnya tidak menyumbang apa-apa 

dalam menjawab persoalan bagaimana mengatasi nafsu manusia yang melampaui batas. Hanya 

memahami kehendak manusia yang tiada batasnya tanpa mengkaji bagaimana untuk mengatasi 

kehendak yang melampau itu tidak membawa apa-apa erti. Sebenarnya makin diselidiki 

kehendak yang tidak nyata dalam diri manusia itu, makin menampakkan ciri-ciri nafsu 

ammarah dan lawwamah dalam diri mereka. Ciri-ciri seperti kedekut, tamak, hasad dengki, 

bodoh, sombong, syahwat, benci, al-laum, hawa tipu, daya, ujub, ghibah, riak, zalim, cuai dan 

dusta memang terdapat dalam kedua-dua nafsu tersebut. Apa yang penting adalah bagaimana 

untuk mengawal ciri-ciri nafsu tersebut daripada menguasai kehendak manusia agar kehendak 

mereka selaras dengan syariat Islam. Apabila kedua-dua nafsu ini dapat dibaiki dan manusia 

dapat mencapai nafsu yang baik seperti mutmainnah dan lebih-lebih lagi nafsu radhiyah, 

mardhiyyah dan kamilah, kehendak manusia itu dapat dihadkan (Muhammad Syukri Salleh, 

2003:13). 

 

Ausaf Ahmad (1987) dan M. M. Metwally (1981) pula mengaitkan kehendak dan 

kepenggunaan manusia dalam ekonomi Islam bergantung kepada formula berikut:  

Ci = (δ - b) (1 + α - B).  

 

Di mana: 

δ = Sut kecenderungan untuk mengguna oleh penerima zakat. 

b = Sut kecenderungan untuk mengguna oleh pembayar zakat. 

α = Pindahan bersih pendapatan daripada pembayar zakat kepada penerima zakat. 

B = Nisbah pendapatan negara yang dipegang oleh pembayar zakat. 

 

Formula ini menunjukkan bahawa sekiranya zakat dikenakan dalam masyarakat, sut 

penggunaan akan meningkat. Beliau memberi contoh yang berlaku kepada pembayar zakat, 

katakan nilai-nilai tersebut adalah: 

δ = 0.95 

b = 0.80 

α = 0.025 

B = 0.90 

 

Dalam contoh ini beliau membayangkan bahawa pengenalan zakat dalam ekonomi akan 

meningkatkan kecenderungan mengguna oleh pembayar zakat dalam ekonomi sebanyak 0.01 

iaitu daripada 0.80 ia akan menjadi 0.81. Hakikatnya, peningkatan ini tidak signifikan dari sudut 

makro ekonomi kerana nilainya terlalu rendah berbanding dengan apa yang berlaku dalam 

konteks ekonomi sesebuah negara yang sebenar. Begitu juga dengan pandangan Munawar Iqbal 

(1985) yang berhujah sekiranya manusia dapat mengurangkan pembaziran, ini dapat 
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mengurangkan sebanyak 10% dalam penggunaan dan begitu juga dengan mengenakan zakat 

sebanyak 2.5%, sut kecenderungan mengguna juga akan berkurangan. Pandangan ini pada 

hakikatnya berasaskan kepada kerangka ekonomi Keynesian. Pandangan mereka ini 

mengabaikan sifat-sifat kehendak yang sudah tersemi dalam diri manusia. Ianya bukan hanya 

bergantung kepada penghapusan pembaziran dan pengenaan zakat semata-mata yang 

mempengaruhi gelagat penggunaan. Tetapi lebih jauh ianya juga disebabkan oleh nafsu 

seseorang itu. Sejauh mana seseorang dapat mengawal nafsu, sejauh itu juga mereka dapat 

mengawal pembaziran dan penggunaan yang melampaui batas. Dengan kawalan nafsu yang 

baik dibantu dengan konsep pengeluaran zakat seperti yang dihujah oleh Ausaf Ahmad (1987), 

M. M. Metwally (1981) dan Munawar Iqbal (1985) tadi dan kawalan terhadap unsur-unsur lain 

yang berkaitan seperti pembaziran, manusia dapat mengawal kehendak yang melampaui batas. 

Oleh itu, sekiranya perkara ini dibuat secara kolektif, mapan, mampan dan lestari, kehendak 

yang melampaui batas dapat diatasi dengan baik. 

 

Berdasarkan kepada pemikiran para sarjana ekonomi Islam arus perdana seperti yang 

ditunjukkan dalam Jadual 1.1 dan juga dalam analisis dapat dibuat kesimpulan bahawa 

perbahasan mereka mengesampingkan unsur-unsur dalaman manusia. Unsur dalaman yang 

dimaksudkan adalah nafsu itu sendiri (Hafas Furqani, 2015; Muhammad Syukri Salleh, 

2011:12). Mereka hanya berhujah dari sudut pandangan yang terpengaruh dengan pemikiran 

sarjana ekonomi lazim (Mohd Mahyudi & Enizahura Abdul Aziz, 2017; Zakaria Bahari, 2014). 

Akibatnya, pandangan mereka gagal untuk memahami secara mendalam hakikat kehendak 

manusia yang diciptakan Allah SWT dan bagaimana mengawal kehendak yang melampaui 

batas tersebut. 

 

Kesimpulan 

Berdasarkan kepada perbincangan secara keseluruhan tentang nafsu menurut perspektif Islam 

dan pengaruhnya terhadap andaian ketidak-terhadan kehendak manusia dalam ekonomi Islam 

arus perdana dapat dibuat dua rumusan. Pertama, nafsu manusia menurut perspektif Islam 

terbahagi kepada tujuh peringkat. Ketujuh-tujuh peringkat ini mempunyai ciri masing-masing 

yang menggambarkan sifat nafsu bagi setiap peringkat. Kedua, perbincangan para sarjana 

ekonomi Islam arus perdana tidak mengambil kira konsep nafsu dalam Islam secara 

menyeluruh, justeru gagal memahami secara mendalam akan hakikat kehendak yang 

melampaui batas yang membelenggu persoalan andaian ketidak-terhadan kehendak manusia. 

Kegagalan memahami hakikat kehendak manusia yang melampaui batas ini mengakibatkan 

mereka gagal untuk mencari penyelesaian terbaik dalam mengawal kehendak melampaui ini. 

Jelaslah di sini bahawa andaian ekonomi Islam arus perdana tentang kehendak manusia tidak 

terhad secara mutlak adalah kurang tepat. Oleh yang demikian, perbincangan yang lebih 

mendalam lagi komprehensif ke arah mencapai satu resolusi baru terhadap andaian ini haruslah 

dilaksanakan oleh ahli ekonomi Islam agar ianya tidak sekadar hanya tempelan daripada 

ekonomi lazim. 
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