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Daun ketumbit yang dikeringkan di dalam ketuhar dengan suhu 38°C.
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| Ekstrak Daun Ketumbit Zon Perencatan (mm) : ‘

Kepekatan (ug/l.) | E. coli | S. aureus |

' 100 10.7 0.9 10.7 £ 0.4 |

i 200 110+ 0.6 12.4+0.4 |
_q 300 11.3+0.6 12.6 £+ 0.8

400 11.9+0.8 14.9+0.8 |

| 500 12.0+ 0.4 16.2 £ 0.7
| 600 121405 16.3+0.9

pengekstrakan pula, 50 gram serbuk daun ketumbit dicampurkan dengan 350 mililiter
metanol dan diekstrak dengan menggunakan alat Soxhlet. _

Bakteria Escherichia coli dan Staphylococcus aureus digunakan untuk ujian
antibakteria ini. Kedua-dua jenis bakteria ini merupakan bakteria patogen yang
berpunca daripada sisa kumbahan yang tidak dirawat dan dialirkan terus ke dalam
sungai. Daripada beberapa kajian lepas, kedua-dua bakteria ini banyak ditemukan
dalam kerang-kerangan dan boleh menyebabkan infeksi makanan.

Uji kaji dijalankan dengan menggunakan beberapa konsentrasi ekstrak daun
ketumbit, iaitu bermula dengan 100 pg/uL diikuti dengan 200 pg/ul, 300 ug/uL,

400 pg/pL, 500 pg/uL dan 600 pg/pl untuk merawat kedua-dua bakteria tersebut.
Kedua-dua jenis bakteria itu diletakkan di dalam dua plat agar-agar (agar plate)
yang berbeza dan disebarkan ke keseluruhan plat agar-agar. Kemudian, ekstrak
daun ketumbit diletakkan di tengah-tengah plat agar-agar. Plat agar-agar tersebut
diletakkan ke dalam inkubator dalam tempoh antara 18 jam hingga 24 jam dengan
suhu tertentu. Uji kaji ekstrak daun ketumbit.

Jika ekstrak daun ketumbit yang diletakkan di tengah-tengah plat agar-agar itu
berupaya mengawal atau inhibisi bakteria, zon jelas tanpa bakteria akan wujud dalam iaitu 100 pg/uL menunjukkan inhibisi
bentuk bulatan di sekeliling ekstrak daun ketumbit. Saiz zon ini diukur. Semakin besar  yang paling rendah terhadap kedua-dua

zon, semakin tinggi keupayaan ekstrak daun ketumbit menghalang aktiviti bakteria strain bakteria.
atau mengawal bakteria merebak. Keputusan kajian menunjukkan

Ekstrak daun ketumbit berkepekatan 600 pg/uL menunjukkan inhibisi yang paling ~ bahawa ekstrak daun ketumbit |
tinggi terhadap kedua-dua strain bakteria, iaitu E. coli dan S. aureus dengan zon mempunyai aktiviti antibakteria 1.
inhibisi masing-masing 12.1 + 0.5 milimeter (mm) dan 16.3 £ 0.9 mm. Sementara itu, yang akan meningkat dengan

ekstrak daun ketumbit berkepekatan paling rendah yang digunakan dalam kajian ini, peningkatan kepekatan ekstrak. Secara
keseluruhannya, semua kepekatan
ekstrak daun ketumbit menunjukkan
aktiviti antibakteria yang baik terhadap
spesies bakteria patogen yang diuji,
iaitu E. colidan S. aureus.
Kesimpulannya, keputusan ini

menunjukkan bahawa ekstrak daun
ketumbit mengandungi sebatian aktif
yang serasi dan boleh menghalang
pertumbuhan bakteria. Selain itu,
ekstrak daun ketumbit juga berpotensi
» ' — untuk digunakan sebagai satu

daripada ramuan dalam perencah bagi
penyediaan makanan, terutamanya
penyediaan etak salai yang popular
di Kelantan.@
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